
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

場 所：田迎西地域コミニュティセンター 

持ち物：お子様のみご準備ください 

マスク、エプロン、三角巾、手拭きタオル、 

上履き、マイおはし 

参加費：保護者 600円 お子様 300円 

定 員: 先着 4組程度 

対 象：幼稚園年中さんから小学 6年生までです。 
   

はなまる夏 休 みキッズクッキング 

202５年 8月５日（火） 10：00～13：00 

添加物とぶどう糖果糖

液糖でジュースを作る

実験をします! 

お申込み・お問い合わせ 

主催：熊本食育の会 

     ＮＰＯ法人日本食育協会  食育指導士 

     管理栄養士        横山久美子 

   TEL : 090-5742-1520 

熊本市子どもの未来応援基金助成事業 

夏休みの自由研究に！ 

メニュー 
・ご飯を炊こう 

・だしをとってお味噌汁作り 

・きゅうりの即席づけ 

・オレンジゼリー 

締め切り 8月１日。準備の都合で 8 月３日以降のキャンセルの場合は参加費をいただきます 

※お子様のみの参加はできません 

自宅ですぐに再現できる

材料セットもプレゼント！ 

（だしｾｯﾄ、ゼリーの素） 


